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УЧИЛИЩЕН ПЛАН 

ЗА РАБОТА ПО МЕХАНИЗМА ЗА ПОВИШАВАНЕ КАПАЦИТЕТА НА 
ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ПОДОБРЯВАНЕ СИГУРНОСТТА НА 

СРЕДАТА В УЧИЛИЩЕ ПОСРЕДСТВОМ ПРЕДОТВРАТЯВАНЕ НА 
РАЗПРОСТРАНЕНИЕТО И УПОТРЕБАТА НА НАРКОТИЧНИ ВЕЩЕСТВА 

УЧЕБНА 2026/2027 ГОДИНА 
 
Настоящият документ е част от Стратегията за развитие на училището и се 

конкретизира чрез Годишния план за дейността на училището, като систематизира и 
подпомага изпълнението и проследяването на заложените в тях цели, мерки и дейности. 
 
I. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ И ПРАВНА РАМКА 

Настоящият план е разработен в съответствие с действащата нормативна уредба в 
областта на превенцията на употребата и разпространението на наркотични вещества, Закона 
за предучилищното и училищното образование (ЗПУО), както и приложимите национални и 
междуинституционални механизми и политики за превенция и противодействие на 
употребата и разпространението на наркотични вещества в и около училищата. 

Планът е насочен към повишаване на чувствителността, информираността и 
професионалния капацитет на педагогическите специалисти за ранно разпознаване на 
признаците на рисково поведение, своевременно предприемане на превантивни действия и 
предотвратяване на рискови ситуации на територията на СУ „Св. св. Кирил и Методий“ – гр. 
Сливница. 
 
II. ЦЕЛИ НА ПЛАНА 
1. Повишаване капацитета на педагогическите специалисти 

Повишаване на знанията и уменията на педагогическите специалисти за разпознаване 
на поведенчески и физически признаци, свързани с употребата на психоактивни вещества 
(ПАВ), както и за познаване на рисковете, свързани с новите психоактивни вещества и 
начините за тяхното разпространение. 
2. Осигуряване на сигурна училищна среда 

Изграждане и поддържане на ефективна училищна система за превенция, наблюдение 
и своевременно реагиране при съмнения или установяване на употреба, притежание или 
разпространение на наркотични вещества на територията на училището и в прилежащите му 
пространства. 
3. Ефективно взаимодействие 

Подобряване на координацията и обмена на информация между ръководството на 
училището, педагогическите специалисти, училищния психолог, педагогическия съветник, 
МКБППМН, компетентните институции и органите на МВР – РУ Сливница. 
4. Превенция и информираност 

Повишаване на информираността на учениците и родителите относно рисковете и 
последствията от употребата на наркотични вещества и формиране на нагласи за 
здравословен и безопасен начин на живот. 
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III. МЕСЕЧЕН ПЛАН-ГРАФИК НА ДЕЙНОСТИТЕ ЗА УЧЕБНАТА 2026/2027 
ГОДИНА 
МЕСЕЦ СТРАТЕГИЧЕСКА ДЕЙНОСТ И МЕРКИ ОТГОВОРНИК 

СЕПТЕМВРИ 

Актуализиране на училищните правила за сигурност и 
пропускателния режим.  
 
Провеждане на инструктаж на педагогическия и 
непедагогическия персонал относно наблюдението на 
рискови зони в двора и около училището. 

Директор  
Заместник-директор 

ОКТОМВРИ 

Провеждане на методическо съвещание/работно 
ателие за педагогическите специалисти на тема: 
„Нови психоактивни вещества – рискове, 
разпространение и рисково поведение“. 

Училищен психолог  
Външен лектор 

НОЕМВРИ 

Обучение на педагогическите специалисти за ранно 
разпознаване на поведенчески и физически 
индикатори за употреба на ПАВ – промени в 
поведението, координацията, успеха, социалните 
контакти и емоционалното състояние. 

Педагогически 
съветник 

ДЕКЕМВРИ 

Разработване и предоставяне на педагогическите 
специалисти на „Алгоритъм за действие и стъпки за 
реакция при съмнение или установяване на ученик 
под въздействие на ПАВ“. 

Училищен психолог 

ЯНУАРИ 

Междинен мониторинг на сигурността на училищната 
среда. Анализ на постъпили сигнали от 
педагогическите специалисти и преглед на 
действащите мерки за сигурност. 

Заместник-директор  
Комисия/отговорни 
лица по сигурността 

ФЕВРУАРИ 

Информационна кампания и методическа подкрепа за 
класните ръководители относно провеждането на 
родителски срещи по темата: „Как да говорим с 
детето за наркотиците – превенция в семейството“. 

Педагогически 
съветник 

МАРТ 

Съвместно практическо обучение/информационна 
среща с представител на Детска педагогическа стая и 
РУ – Сливница относно правните аспекти, 
отговорностите и действията на педагогическите 
специалисти при установяване на забранени вещества. 

Директор  
Инспектор ДПС 

АПРИЛ 

Провеждане на практическо занятие за педагогически 
специалисти на тема: „Психологически подходи за 
оказване на първа подкрепа и кризисна 
интервенция при ученици с рисково поведение“. 

Училищен психолог 

МАЙ 

Координационна среща с Ученическия съвет за 
обсъждане на рисковете, свързани с употребата на 
наркотични вещества, и насърчаване на отговорното 
поведение и своевременното подаване на сигнали при 
рискови ситуации. 

Педагогически 
съветник 

ЮНИ 

Изготвяне на отчет за изпълнението на плана, анализ 
на резултатите и оценка на потребностите от 
последващи мерки за повишаване капацитета на 
педагогическите специалисти. Планиране на дейности 
за следващата учебна година. 

Училищен психолог  
Педагогически 
съветник 

 
 



 
IV. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ И ИНДИКАТОРИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ 
1. Повишена информираност и компетентност 

Повишаване на знанията и практическите умения на педагогическите специалисти за 
разпознаване на рисково поведение и признаци, които могат да бъдат свързани с употреба на 
психоактивни вещества. 
Индикатор: Проведени обучения, методически срещи и информационни инициативи. 
2. Ясен алгоритъм за действие 

Наличие на разписан и достъпен за педагогическите специалисти алгоритъм за 
действие при съмнение или установяване на ученик в рискова ситуация, свързана с употреба 
или притежание на ПАВ. 
Индикатор: Разработен и предоставен на педагогическите специалисти алгоритъм. 
3. Повишена сигурност на училищната среда 

Подобряване на превантивните мерки и намаляване на предпоставките за рисково 
поведение на територията на училището. 
Индикатор: Проведени инструктажи, мониторинг и предприети превантивни мерки. 
4. Ефективно междуинституционално взаимодействие 

Подобряване на взаимодействието между училището, родителите, органите на МВР и 
други компетентни институции. 
Индикатор: Проведени срещи, обучения и съвместни инициативи. 
5. Повишена информираност на учениците и родителите 

Повишаване на информираността относно рисковете и последствията от употребата 
на наркотични вещества и насърчаване на своевременното търсене на помощ и подкрепа. 
Индикатор: Проведени беседи, дискусии, информационни кампании и родителски срещи. 
 
V. МОНИТОРИНГ И ОТЧИТАНЕ 

Изпълнението на дейностите по настоящия план се проследява периодично от 
ръководството на училището и от определените отговорни педагогически специалисти. 

Резултатите от изпълнението на плана се анализират в края на учебната година и се 
използват за планиране на последващи превантивни дейности и за повишаване 
ефективността на мерките за сигурност и превенция. 

При необходимост планът може да бъде актуализиран в съответствие с установени 
потребности, промени в училищната среда и действащата нормативна уредба. 
 
VI. ПРИЕМАНЕ И УТВЪРЖДАВАНЕ 

Настоящият Училищен план за работа по механизма за повишаване капацитета 
на педагогическите специалисти за подобряване сигурността на средата в училище 
посредством предотвратяване на разпространението и употребата на наркотични 
вещества за учебната 2026/2027 година е приет с решение на Педагогическия съвет с 
Протокол № 15 / 11.09.2026 г. 

Планът е неразделна част от мерките за осигуряване на сигурна, безопасна и 
подкрепяща училищна среда и се реализира в съответствие със Стратегията за развитие на 
училището и Годишния план за дейността на СУ „Св. св. Кирил и Методий“ – гр. Сливница. 

 
 

Изготвили : 
 
1. Калина Иванова – уч. психолог……………………… 
2. Майя Първанова – пед. съветник……………………. 

 
 
 


