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        Утвърждавам:…………………… 
             С. Серафимова 
 

У Ч И Л И Щ Н А  П Р О Г Р А М А 
 

 
за целодневна организация на учебния процес 

в СУ „Св. Св. Кирил и Методий”- гр. Сливница за учебната 2026/2027 г. 
 
      1. Общи положения. 
 
         СУ„Св.Св. Кирил и Методий“- Сливница е средно училище със сформирани осем групи в  
ЦОУД. Редът, условията и начинът на сформиране и организиране на ЦОУД се осъществява 
съгласно ЗПУО, Наредба № 10 от 01.09.2016г. за организация на дейностите в училищното 
образование и Наредба  за финансирането на институциите в системата на предучилищното и 
училищното образование  , обн. – ДВ, бр. 81 от 10.10.2017 г. 
 
      2. Цел на програмата. 
 
Ефективно въвеждане на целодневна организация на учебния процес от I до VI клас. 
          Целодневната организация има за цел да насърчава развитието на ключови 
компетентности, творчески способности и умения за живот необходими на учениците в 
съвременното общество. Създаване на възможности за преминаване в следващ клас и 
ограничаване рисковете за отпадане от училище поради затруднения в усвояването на учебното 
съдържание. Чрез целодневната организация да се създадат по – добри възможности за 
общуване и опознаване между деца от различни социални и етническки групи. Целта на 
програмата за целодневна организация е да създадем възможност за развитие личността на 
ученика в мултикултурна и конкурентна среда чрез специално подбрани дейности, включени в 
целодневната организация на учебния процес. 
     
 3. Организация на часовете в ЦОУД: 
 
        1-ви и 2 - ри клас - Блок А – обяд, отдих -  1 час; 
                 Блок В – самоподготовка – 2 часа; 
          Блок А – обяд, отдих -  1 час; 
                                      Блок С – занимания по интереси – 2 часа. 
 
        3-ти и  4-ти клас -  Блок А – обяд, отдих -  1 час; 
                 Блок В – самоподготовка – 2 часа; 
          Блок А – обяд, отдих -  1 час; 
                                      Блок С – занимания по интереси – 2 часа. 
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         5-ти – 6-ти клас  – Комбиниран вариант на часовете от блок А и Б и С продължителност 
на часовете 40 минути. 
 

Учебна 2026/2027 
I	–	II	КЛАС		

 
 

III - IV КЛАС 
 
Час Времетраене Дейност 

1 13:00-13:40 Организиран отдих и физическа активност 

2 13:45-14:25 Самоподготовка 

3 14:30-15:10 Самоподготовка 

4 15:15-15:55 Организиран отдих и физическа активност 

5 16:00-16:40 Занимания по интереси 

6 16:50-17:30 Занимания по интереси 
 

V – VI КЛАС 
Час Времетраене Дейност 

1 13:00-13:40 Организиран отдих и физическа активност 

2 13:45-14:25 Самоподготовка 

3 14:30-15:10 Самоподготовка 

4 15:15-15:55 Организиран отдих и физическа активност 

5 16:00-16:40 Занимания по интереси 

6 16:50-17:30 Занимания по интереси 
 
 
 

Час Времетраене Дейност 

1 12:10-12:45 Организиран отдих и физическа активност 

2 13:00-13:35 Самоподготовка 

3 13:50-14:25 Самоподготовка 

4 14:45-15:20 Организиран отдих и физическа активност 

5 15:35-16:10 Занимания по интереси 

6 16:25-17:00 Занимания по интереси 



 

 

       Часовете от Блок А се провеждат в периода между 12.00 ч. и 14.00 ч. в помещения, 
оборудвани за обяд и отдих-училищен стол. 
       Часовете от Блок В допринасят за правилното и трайно усвояване на учебния материал и 
съдействат за формиране на навици за самостоятелно учене с разбиране, стимулира се 
любознателността и стремежа към знание, толерантно взаимодействие чрез усъвършенстване на 
уменията за общуване. В часовете по самоподготовка по Английски език се осигуряват 
консултации с учител – специалист по предварително изготвен график.  
       Дидактически изисквания: 

- преглед на преподадения учебен материал и необходимите понятия; 
- учене по едно и също време при строго спазване на моменти за почивка /отдих/; 
- степенуване по трудност на учебните предмети, включени в самоподготовката; 
- усвояване и затвърждаване на учебното съдържание с разбиране; 
- стремеж към самостоятелно преодоляване на трудности и предизвикателство; 
- старателно и коректно написване на домашните работи и трайно усвояване на 

учебното съдържание; 
 

        Часовете от Блок С -дейностите по интереси се организират с оглед мотивиране на 
учениците и родителите за включваоне в целодневна организация и включват занимания, които  
са пряко свързани с часовете по ЗП, ИУЧ и ФУЧ. Някои от часовете могат да се провеждат в 
градската библиотека, конферентната зала, читалището, спортните площадки и др. 
Учителите водят необходимата документация; отговарят за здравето и живота на учениците; 
планират,организират и провеждат квалификационно-методическа дейност свързана с ОВП;  
ползват и показват ефективни методи при организацията и провеждането на ОВП. 
Нормата на преподавателската работа е 6 часа дневно и 2 часа допълнителна заетост. 
 
    
  4. График на учебното време. 
 

1-ви, 2-ри  и 3-ти  клас – 32 учебни седмици 
4-ти и 5-ти – 6-ти клас  – 34 учебни седмици 

     
  5. Очаквани резултати 
        1. Утвърждаване на училището ни като успешна политика за модернизиране и 
оптимизиране на училищната мрежа в община Сливница. 
        2. Повишаване на качеството на ОВП, постигане на високи резултати. 
        3. Формиране на социални умения. 
        4. Осъществено взаимодействие с родителите. 
 
Настоящата програма  е приета с решение на ПС с Протокол № 15/11.09.2026 г.  
 


